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Viel Neues bringt der Frühling 

Ausgabe Nr. 1 – März 2024 

 

Liebes MTV-Mitglied, 

der MTV möchte mit der Zeit gehen und hat sich dazu entschieden, diesen Newsletter zu 
schaffen. Der Newsletter wird in unregelmäßigen Abständen, aber nicht öfter als alle 3 
Monate verfasst. Er soll dir als Mitglied die Möglichkeit bieten, Informationen rund um den 
Verein zu erhalten. Der Newsletter erscheint nur digital.  

Eine weitere digitale Neuerung ist die Reorganisation der Instagram-Seite des MTV. 
Abonniere die Insta-Page und verpasse keine kurzfristigen Ankündigungen mehr:  

 

Am 22.03.2024 findet die alljährliche Mitgliederversammlung des MTVs statt. Hierzu ist 
jedes Mitglied herzlich eingeladen. Die Veranstaltung beginnt um 19:00 Uhr in der 
Hauptstraße 6, Herzberg. Mehr Informationen hierzu findest du auf www.mtvherzberg.de. 
In dieser Mitgliederversammlung werden vielen Entscheidungen per Stimmwahl 
getroffen. Möchtest du mitbestimmen und gemeinsam mit deinen VereinskollegInnen 
neue Wege gehen, komm vorbei! 

Um im Frühling sportlich wieder so richtig in Schwung zu kommen, kannst du am 
21.04.2024 beim Juessee-Lauf mitmachen. Für MTV-Mitglieder ist die Teilnahme 
kostenlos. Es werden unterschiedliche Streckenlängen angeboten. Melde dich unter 
https://mtvherzberg.de/juessee-lauf/ an.  

Unter dem Motto „Fit durch die Ferien“ haben wir für dich die in den Osterferien 
bestehenden Sportangebote aufgelistet. Als MTV-Mitglied kannst du diese Angebote 
ohne Aufpreis nutzen: 

Wann? Was? Wo? 
Montag 10:30 bis 11:30 Aktives Dehnen Bewegungscenter 
Montag 18:30 bis 19:15 T-Bo Bewegungscenter 
Montag 19:15 bis 20:15 Stretch&Relax Bewegungscenter 
Dienstag 19:30 bis 20:30 Bauch-Beine-Po Bewegungscenter 
Mittwoch 18:30 bis 20:00 Jump&Fun Bewegungscenter 
Donnerstag Ab 17:00 Juesseelauf-Training Start: Skaterplatz 
Sonntag Ab 9:00 Mountainbiken Start: Raabestr. 43 

 

Viele Grüße, dein MTV-Team. 
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