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Weihnachtliche Grüße! 

Ausgabe Nr. 4 – Dezember 2024 

 

Liebes MTV-Mitglied, 

der Winter hat begonnen. Genau das richtige Wetter, um einen 
Sportkurs, den du schon immer einmal ausprobieren wolltest, 
zu besuchen. Für dich als Mitglied sind nämlich alle Kurse 
ohne Extrakosten! Warst du schon einmal beim Badminton? 
Dort kannst du auch ohne Spielpartner erscheinen! Oder hast 
du schon einmal versucht, die bunte Griffwand in der Manthe-
Halle hochzuklettern? Auch zum Klettertraining kannst du 
allein kommen. Die notwendige Ausrüstung bekommst du von 
uns leihweise gestellt. 

  

Seit November bis Ende Januar betreuen wir zwei Praktikanten von der Uni Göttingen. Die beiden sind 
im Masterstudium Sportwissenschaften auf dem Fokus Gesundheitssport. So erhält der Verein Zugang 
zu neuen wissenschaftlichen Erkenntnissen aus der Sportmedizin und die zwei lernen das 
Alltagsgeschäft eines Sportvereines kennen. 

 

Eine Danksagung an Linnea Reupert:  

Linnea wird uns zum Jahreswechsel aufgrund ihres privaten weiteren Lebensweges 
leider verlassen. Linnea war Jugendsportwartin, Trainerin für das Kinderturnen und 
stand dem MTV bei allen Tätigkeiten unterstützend zur Seite. Wir möchten uns bei 
Linnea für ihren enormen Einsatz über die letzten Jahre bedanken und hoffen, sie 
vielleicht in der Zukunft wieder in unserem Verein als Trainerin begrüßen zu dürfen. 
DANKE Linnea! 

 

Über die Weihnachtsferien bleibt der MTV geschlossen. Wir freuen uns, euch ab dem 06.01.2025 wieder 
bei unseren Sportkursen und in der Geschäftsstelle begrüßen zu können. 

Ein wichtiges Datum für das kommende Jahr steht bereits fest: Notiert euch den 27.04.2025 für den 
Herzberger Juesseelauf! 

Wir wünschen euch und euren Familien eine sportliche, fröhliche und besinnliche Weihnachtszeit. 

Viele Grüße, dein MTV-Team. 
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